
第 110 回日本陸上競技選手権大会 

日時：2026 年 6 月 12 日 

場所：愛知・パロマ瑞穂スタジアム 

 

男子 3000m 障害決勝 

9 位 湯田 陽平兵（4）8:37.97 

 

日本最高峰の舞台で、序盤から果敢なレースを展開し惜しくも自己ベスト・入賞には届きま

せんでしたが最後まで全力を尽くし力強い走りを見せてくれました。 

 

選手コメント 

「結果は 9 位となり、悔しい結果となりました。しかし、悔しい結果ではあったものの、最

後まで攻め切り、自分のやるべきことはやり切ったレースだったため、後悔はないです。 

応援ありがとうございました。」 

 

たくさんの応援ありがとうございました。 


